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Der Heller liegt im Norden von Dresden und ist im Gegen-
satz zur Dresdner Heide spérlich bewaldet. Ein Wander-
weg fahrt tber zwei kinstlich angelegte Aussichtspunkte,
die zwischen 2002 und 2007 von der Stadt Dresden
angelegt wurden. Mittlerweile (berrascht das einst durch
die Nutzung als Milldeponie und Truppeniibungsplatz
unpopuldre Geldnde positiv und steht als natdirlicher
Lebensraum fir Tiere und Pflanzen unter Schutz.

Ausgangspunkt fir unseren
Streifzug ist der Alaunplatz
(1) in der AuBeren Neustadt.
Die gleichnamige Haltestelle
erreichen Sie mit der StraBen-
bahnlinie 13. An der Nord-
seite des Alaunplatzes sehen
Sie die Spitze der einstigen
Garnisonkirche St. Martin,
einer Simultankirche aus dem
Ende des 19. Jahrhunderts. Die Doppelkirche entstand
im Zentrum des Kasernenkomplexes der Koniglich-Sach-
sischen Armee, die in der Albertstadt stationiert war. Die
Kirche wurde rdumlich getrennt von evangelischen und
rémisch-katholischen Gléubigen genutzt. Der Alaunplatz
selbst diente als Exerzier- und Paradeplatz.

Alaunplatz (1)

Laufen Sie entlang des
Alaunparks in Richtung
Osten bis zur Kamenzer
StraBe. Dort biegen Sie links
ein und folgen anschlieBend
der StraBe An der PrieBnitz.
Linker Hand auf einer kleinen
Anhohe befindet sich die
Villa Rosenkranz, die 1875
PrieBnitz-Briicke (2) im neogotischen Tudorstil




fr den Fuhrunternehmer Gottlieb Rosenkranz neben der
Schiitzenkaserne errichtet wurde. Spazieren Sie weiter
geradeaus und gehen Sie unter der PrieBnitz-Briicke
(2) hindurch. Die 23 Meter hohe Bogenbrticke diente
einst als Carolabriicke der HeerstraBe, heute flhrt die
Stauffenbergallee darUber.

Wir befinden uns nun im PrieBnitzgrund, einem der
schdnsten Taler der Dresdner Heide. Die PrieBnitz
ist ein 25 Kilometer langer Bach, der bei Rossendorf
entspringt, die Dresdner Heide durchquert und am
Dresdner Diakonissenkrankenhaus in die Elbe min-
det. Der Name stammt vom slawischen ,breza“ und
bedeutet Birkenwasser. Der Bach dient auf den folgenden
Metern als westliche Begrenzung der Liegenschaften
der Bundeswehr, zu denen heute die Offiziersschule des
Heeres gehdrt. Entlang des Baches gibt es verschiedene
Skulpturen und bearbeitete Sandsteinquader (3) zu
S entdecken. Uberqueren Sie
o4 WY die PrieBnitz. Gehen Sie
'Y auf der rechten Bachseite
flussaufwarts mit den
Skulpturen bis zur nachsten
Brlcke oder wandern Sie auf
dem breiten Weg links des
Baches (Gelb-Punkt-Markie-
rung) durch den Mischwald
©) der Dresdner Heide.

andsteinquader

Die Dresdner Heide (4) gilt als bedeutendstes Naher-
holungsgebiet der Stadt Dresden. Sie ist mit einem Anteil
von 6.133 Hektar Landschaftsschutzgebiet einer der
groBten Stadtwalder Deutschlands. Ein umfangreiches
Wanderwegenetz, teilweise mit historischen symbolhaften
Wegzeichen, ist fur die Dresdner Heide charakteristisch.

Auf der linken Seite oberhalb des Hanges sehen Sie Teile
der einstigen Militarstadt Albertstadt, die waffentechni-
sche Werkstatten und Munitionsfabriken beherbergte.
Nach 1918 wurden die Unternehmen privatisiert und
zwischenzeitlich auf zivile Produktion umgestellt. 1922
erfolgte die Griindung der Industriegelande-Gesellschaft
Dresden-Albertstadt mbH zur Verwaltung des Areals, die
dem Gebiet bis heute den Namen Industriegelande gibt.



Nach drei Kilometern
erreichen Sie nun die
Kiichenbriicke (5), eine
Betonbrucke, die im Rahmen
des Wegebaus entstand und
die Schldsser Moritzburg
und Pillnitz (Moritzburg-
Pillnitzer-Weg) verbinden
sollte. Wenige Meter davor
gehen Sie nach links und
folgen der Gelb-Strich-Markierung leicht aufwarts. Sie
unterqueren dabei die Eisenbahnstrecke (6), die
bereits 1845 als Teilstlick der S&chsisch-Schlesischen
Eisenbahngesellschaft in Betrieb genommen wurde.
Am Manfred-von-Ardenne-Ring mit dem Techno Park
Nord vorbeigehend, erreichen Sie nach 4,5 Kilometer
Wanderstrecke die Kdnigsbrlcker Strae. Wenn Sie
die Wanderung beenden mdchten, haben Sie hier die
Méglichkeit dazu. Von der Haltestelle Moritzburger Weg
kdnnen Sie mit den Linien 7 und 8 heimwérts fahren.
Alternativ kdnnen Sie den Streifzug auch erst an dieser
Haltestelle beginnen.

Im Haltestellenbereich am
Waldrand befindet sich das
Jonaskreuz (7) mit der
lateinischen Inschrift ,FIN
MILIT HONAS DAN*®. Es
erinnert an eine Begeben-
heit aus dem Jahre 1402.
Der Ritter Jonas Daniel gk SE-
sollte damals die Kinder Jonaskreuz (7)
des Burggrafen von Dohna

nach Kénigsbrick bringen und geriet in einen Hinterhalt.
Wéhrend er den Kindern die Flucht ermdglichte, wurde
er selbst vor Ort umgebracht. Das Steinkreuz zu seinen
Ehren wurde im 16. Jahrhundert aufgestellt.

An einer kréaftigen Eiche mit verschiedenen Wegzeichen
folgen Sie der Griin-Punkt-Markierung zur Halde 1. Gehen
Sie einige Meter auf einem Weg, der parallel zur StraBe
verlauft. An einer Informationstafel zweigen Sie nach links
ab und erreichen das Gebiet des Hellers (8), das geo-
logisch eine Hochterrasse zwischen den Auslaufern der
Westlausitzer Berge und dem Elbtalkessel ist.



Gebiet des Hellers (8)

Rodungen ab 1827 und die bald folgende militérische
Nutzung des Gebietes fUhrten zur Herausbildung einer
kargen, vegetationsarmen Landschaft auf dem pleistozan
geformten Sander des Hellers. Kiefern, Birken, aufgeforstete
Stieleichen und Robinien bestimmen die hochwichsige
Flora, wahrend griine GinsterbUsche zwischen den Baumen
stehen. Die 125 Hektar groBe Flache, die Sie ein Stlck
durchwandern, gehoért zum geschutzten Fauna-Flora-Habitat.

Der Boden unter lhren FiiBen wird nun immer sandiger.
Wandern Sie weiter auf dem griin markierten Weg durch
Niederwald mit GinsterbU-
schen, bis Sie an eine weitere
Informationstafel gelangen.
Einhundert Meter rechts davon
kénnen Sie die Sandwélle
der Binnendiinen (9) aus
nachster N&he in Augenschein
nehmen. Kehren Sie anschlie-
Bend zu der Informationstafel
Binnendunen (9) zurlick und setzen Sie den
Weg in sidwestlicher Richtung
(Grin-Punkt-Markierung) fort. Die vor Ihnen liegende
Landschaft ist gepragt von kargen Wiesen und einzeln ste-
henden Kiefern und Birken. Linker Hand sehen Sie bereits
die Aufschuttung der Halde 1. Ein idealer Platz fur eine
Picknickpause. Kaum zu glauben, dass an diesem ruhigen
Ort friher Soldaten exerzierten, Artillerie richteten und Hub-
schrauber der ehemaligen Sowjetarmee kreisten.

Weiter geht es geradeaus auf dem erkennbaren Weg durch
die Wiese, der um die Halde 1 fiihrt. Diese entstand durch
die Ablage des Trimmerschutts der Stadt Dresden nach
der Zerstérung 1945. Rechter Hand befindet sich ein Recy-
cling-Unternehmen flr Bauabfélle. Sie befinden sich jetzt



auf der Westseite der Halde und kdénnen sich entscheiden,
ob Sie die Wanderung direkt zur Halde 2 fortsetzen oder
einen Abstecher zur Halde 1 unternehmen. Ein Wegzei-
chen (10) weist zum moderaten Aufstieg an der Stelle, wo
der Hammerweg auf den Hugel trifft. Der sich durchaus
lohnende Umweg umfasst ca.

zwei Kilometer. Das Halden- |
plateau (11) ist eine groBe
grasige Flache, von der Sie auf
den Dresdner Sudwesten, zum
Freitaler Windberg und zu den
Radebeuler Weinbergen blicken
kdénnen. Kehren Sie anschlie-
Bend zum Wegzeichen am
Hammerweg zurlck.

Haldenplateau (11)

Auf einem FuBweg laufen Sie entlang des Hammerwegs
(12) parallel zur nérdlichen, sechs Meter hohen AuBenmauer
der Justizvollzugsanstalt Dresden. Links sehen Sie Klein-
garten der Sparte Hellersiedlung — Nordhdhe e. V., einer der
groBten Gartensparten in Deutschland. Die Parzellierung
von 800 Kleingarten erfolgte nach 1945. Sie verlassen eine
Allee junger Sauleneichen und laufen nach links, um Uber
Wiesen an Baumgruppen vorbei die Westseite der Halde 2
zu erreichen. Auf einem breiten Weg spazieren Sie Uber die
Halde, die bis 1987 eine offene Mulldeponie zur Verfullung
eines Sandtagebaues war. Durch Abdeckung, Entwésse-
rung und Begriinung entstand bis 2007 ein herausragender
Aussichtspunkt mit Panoramawegen (13). Die Sicht reicht
Uber Dresden hinweg zum Elbsandsteingebirge im Osten,
dem Osterzgebirge im Stden und den Weinbergen der
L6BNitz im Westen.

Panoramawege (13)

Gehen Sie bis zum Treppenabgang Uber das Plateau Rich-
tung Sudosten. Auf den letzten Metern des Panoramaweges



haben Sie nochmals eine
gute Sicht auf das Dresd-
ner Industriegelande mit
ehemaligen Magazinge-
bauden und Werkhallen.
Das Burogebaude des
ehemaligen Strémungs-
maschinenbaus hinter
der Heeresbackerei ist Blick auf die Heeresbackerei
ein Beispiel der Indust-

riebau-Moderne der 50er-Jahre. In der Ferne sehen Sie die
Spitze des Militarhistorischen Museums, dem ehemaligen
Arsenalgeb&ude, sowie die TUrme der Garnisonkirche.
Steigen Sie die Treppe in der Nahe des historischen Ver-
waltungsgebaudes hinab und folgen Sie dem griin-Punkt
markierten Pfad durch das Gebusch auf die FabricestraBe.
Diese wurde nach dem sachsischen Kriegsminister Graf
Georg Friedrich Alfred von Fabrice (1811 -1891) benannt,
der die Grindung und den Aufbau der Albertstadt maBgeb-
lich beeinflusste. Rechts
sehen Sie die Vorderfront
des Gebéudes, das ab
1901 als Militargericht
und Justizgebdude (14)
diente. Heute befindet sich
hier der Sitz der Bundes-
anstalt fur Arbeitsschutz
und Arbeitsmedizin.

Ehem. Justizgeb (14)

Setzen Sie die Wanderung linker Hand fort, vorbei an der
Feuer- und Rettungswache der Albertstadt und Uberqueren
Sie die Eisenbahnlinie. Auf der linken Seite befindet sich das
ehemalige Areal der Heeresbackerei, das mittlerweile einen
Einkaufskomplex und das Dresdner Stadtarchiv behei-
matet. Rechter Hand befindet sich ein Depot des Militar-
historischen Museums. Folgen Sie der FabricestraBe bis
zur Konigsbricker Strafe.

Nach neun Kilometern haben Sie das Ziel unseres Streif-
zuges erreicht. In zweihundert Metern befindet sich die
Haltestelle Heeresbackerei (15). Hier kdnnen Sie mit

den Linien 7 und 8 den Heimweg antreten. Die Buslinie 64
erreichen Sie dreihundert Meter weiter an der Haltestelle
Stauffenbergallee. Wir winschen lhnen einen angenehmen
Heimweg.



Zusammenfassung des Streifzuges
Lange der Tour: ca. 9 km (alternativ 4,5 km)
Dauer der Gesamttour: ca. 3 bis 3,5 Stunden

Hauptroute:

Alaunplatz - PrieBnitzgrund — Kiichenbriicke — Jonaskreuz —
Heller (Halde 1) - Hammerweg — Panoramaweg (Halde 2) —
FabricestraBe — Konigsbriicker StraBe

Festes Schuhwerk wird empfohlen.
Die Tour ist nicht barrierefrei.

Erreichbarkeit des Startpunktes:
Haltestelle Alaunplatz (StraBenbahnlinie 13)

Riickfahrtméglichkeiten:
Haltestelle Heeresbéackerei (StraBenbahnlinien 7, 8)
Haltestelle Stauffenbergallee (StraBenbahnlinien 7 und 8, Buslinie 64)

Tariftipps:

Fir die Tour empfehlen wir eine Tageskarte flr einen Erwachsenen
und zwei Schiler bzw. eine Familientageskarte fiir zwei Erwachsene
und maximal vier Schuler bis zum 15. Geburtstag oder eine Klein-
gruppenkarte fir bis zu finf Personen fir die Tarifzone Dresden.
Damit kénnen Sie bis 4 Uhr morgens flexibel mit allen StraBen-
bahnen, Bussen, S-Bahnen, Regionalziigen sowie den Elbféhren

in Dresden fahren.

Mit freundlicher Unterstltzung durch Herrn Dr. Jirgen SchmeiBer.
www.coaching-wandern.de

Fotos: Dr. Jirgen SchmeiBer, Fotolia, DVB
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